
Unsere Netzwerkpartner*innen vor Ort 
 

Fachberatungsstelle Frauennotruf  
Name: Birgit Hartwig 
Die Beratungsstelle für Mädchen und Frauen 
mit Gewalterfahrung 
 
 

Erreichbarkeit:  
Mo-Do: 12:00 - 14:00 Uhr 
Fr: 09:00 - 11:00 Uhr 
 
Persönliche und telefonische Beratung sowie 
Chat- und Videoberatung sind nach 
Terminvereinbarung möglich. 

Fon: 09131 /209720 E-Mail: info@frauennotruf-erlangen.de 
 

Familienberatungsstelle Stadt Erlangen 
Name: Markus Meyer  
Leiter der Integrierten Beratungsstelle 

Erreichbarkeit:  
Mo - Do: 8–12 Uhr | 13–18 Uhr 
Fr: 8–12 Uhr 
 
Beratungstermine sind auch außerhalb der 
genannten Öffnungszeiten möglich. 

Fon: 09131 / 86–2295 E-Mail: familienberatung@stadt.erlangen.de 
 

Informations- und Beratungsstelle für Jungen und junge Männer 
Name: Stefan Bauer, Leitung 
 
 

Erreichbarkeit:  
Mo: 15:00 – 17:00 Uhr,  
Di -Mi: 11:00 – 13:00 Uhr,  
Do: 13:00 – 15:00 Uhr  
Fr: 11:00 – 13:00 Uhr 
 
Onlineberatung jederzeit 
Mo-Fr werden diese innerhalb von 48h 
beantwortet. 

Fon: 0911 /528 14751 E-Mail: info@jungenbuero-nuernberg.de 
 

Kinderschutzbund Erlangen 
Name:  
Kathrin Lipp  
Petra Haberl 

Erreichbarkeit:  
Mo - Fr:  09:30- 12:00 Uhr 
Mi: 15:00 – 17:30 Uhr 
 
in den Ferien nur Dienstag und Donnerstag 
vormittags 

Fon: 09131/ 209100 E-Mail: dksberlangen@web.de 
 

Krisendienst Mittelfranken 
Name: Ralf Bohnert  
Leiter Krisendienst Mittelfranken 

Erreichbarkeit: täglich von 0 – 24 Uhr 

Fon: 0800 / 655 3000 Onlineberatung und sichere E-Mail über: 
https://kdmfr.de/online-beratung 

 
  



Weißer Ring Erlangen-Höchstadt /Erlangen  
Name: Elke Yassin-Radowsky 
Außenstellenleitung 

Erreichbarkeit: 

Fon: 09195/7999 E-Mail: erlangen@mail.weisser-ring.de 
 

Wildwasser e.V. Nürnberg 
Name: Andrea Fehling 
Hannah Lorenz 
Rosi Ringer 
Elisabeth Scherb 
Dagmar Stöhr 

Erreichbarkeit:  
Mo: 12:00 – 14:00 Uhr 
Di: 08:30 – 10:30 Uhr 
Do: 16:00 – 18:00 Uhr 
 
Onlineberatung möglich 

Fon: 0911/331 330 E-Mail: info@wildwasser-nuernberg.de 
 
 

Weitere Beratungs- und Fachstellen 
 
 

Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch 
Name: Hilfe- Telefon  Erreichbarkeit:  

Mo., Mi., Fr.: 9.00 bis 14.00 Uhr 
Di, Do: 15.00 bis 20.00 Uhr 
 
Onlineberatung 

Fon: 0800/ 22 55 530 Sichere E-Mail über: 
www.hilfe-telefon-missbrauch.online/e-
mailberatung 

 

Polizei Mittelfranken 
Name: Frau Petzold, Frau Boßert und Herr 
Richter 
Zuständige Opferschutzbeauftragte der 
Polizei Mittelfranken 
 

Erreichbarkeit: Ihr Anruf wird an einen 
Anrufbeantworter umgeleitet, sofern wir in einem 
Beratungsgespräch sind, oder das Büro aus 
sonstigen Gründen nicht besetzt ist. 
Wenn Sie Ihre Telefonnummer hinterlassen, rufen 
wir Sie innerhalb einiger Werktage zurück. 

Fon: 0911/2112-1344 E-Mail: 
 

zentrale Anlaufstelle HELP 
Name:  
Marion Ackermann, Terminvereinbarung 
Fachberatung: 
Michaela Dressler 
André Ettl 
Monika Harsch 
Manuela Kindermann 

Erreichbarkeit:  
Terminvereinbarung für telefonische Beratung 
Mo: 14.00 – 15.30 Uhr 
Di bis Do: 10.00 – 12.00 Uhr 

Fon: 0800 5040112 E-Mail: zentrale@anlaufstelle.help 
 


